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¢QUE ES EL GUION DE LA ACTIVIDAD?

Este guion es un dosier especifico para la visita taller “La danza de los caballitos de mar” de

ciclo inicial de primaria.

Se trata de un material de soporte para los maestros, con contenidos sobre el tema escogido y
con algunas propuestas para trabajar con los alumnos antes y después de la visita a L’Aquarium

de Barcelona.

¢QUE OS PROPONEMOS CON LA ACTIVIDAD “LA DANZA DE LOS
CABALLITOS DE MAR"?

La actividad esta dirigida a alumnos de ciclo inicial de educacién primaria que quieran trabajar
el tema de los peces, concretamente los caballitos de mar y a la vez experimentar con el propio

cuerpo.

Objetivos:

o Conocer las caracteristicas morfolégicas y fisioldgicas de los peces y su adaptacién al

medio.
o Conocer con detalle el proceso de reproduccion de los caballitos de mar.
o Mostrar curiosidad e interés por conocer el mundo de los peces.

o Trabajar la expresidon corporal.

Descripcion de la actividad:

La actividad Visita taller, consta de dos partes:
o Visita guiada por la zona de los acuarios.

o Actividad experimental en el aula taller.

La duracion total de la actividad es de 2 horas aproximadamente. Cada grupo sera conducido

durante toda la actividad por un educador o una educadora de L’Aquarium.



1. VISITA GUIADA

La visita guiada por la zona de los acuarios es conducida por un educador especializado, que ird
explicando las caracteristicas fundamentales de los acuarios de forma clara, participativa,

dindamica y adaptada a la edad del grupo.

Durante la visita guiada se priorizan aquellos acuarios que recogen mds aspectos relacionados

con el tema escogido.

Seguidamente, el grupo, acompanado por el educador, se dirigira al aula taller. También es

posible que se haga en el orden inverso sin afectar a la totalidad de la actividad.

2. ACTIVIDAD EXPERIMENTAL

La actividad experimental propone profundizar en el tema escogido de una forma interactiva,
de tal manera que el alumnado, a través de su propia observacion y experimentacién, pueda

resolver los retos que seran planteados y consolidar sus conocimientos.

A través de la danza descubrirdn el agua como medio, las diversas formas que puede tener el
cuerpo de un pez, y su sistema de locomocién. Invitamos a los nifios y nifias a explorar el
movimiento con su propio cuerpo a partir de una pequefia coreografia que montaran a partir de

Su experiencia.
Resumen de la actividad:

Bienvenida y presentacién del educador/a
Visita guiada por los acuarios / Actividad experimental en el aula taller
Actividad experimental en el aula taller / Visita guiada por los acuarios

Despedida y posibilidad de visitar liboremente el resto de espacios no visitados.

iOS RECORDAMOS!

Para el buen funcionamiento de la actividad, es importante que:
- Seais muy puntuales.
- Vengdis desayunados.

- Participéis activamente.



- Tengdis presente que el resto de la exhibicidon se puede visitar una vez finalizada la

actividad y que requiere de unos 40 minutos para ser visitada.

- Os recomendamos que realicéis alguna de les propuestas didacticas que os ofrecemos

antes y/o después de vuestra visita.

CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD

A continuacién os presentamos un resumen de los contenidos que se trabajaran en la actividad,

para que pueda servir como referencia a los maestros.

1. CARACTERISTICAS GENERALES DE LOS PECES

Los peces forman parte del grupo de animales denominados vertebrados, ya que presentan una
columna vertebral que les proporciona rigidez. Constituyen el grupo de vertebrados mas antiguo
que existe en el mundo y también el mas numeroso y diverso, con mas de 30.000 especies. Su

éxito evolutivo puede deberse a una adaptacion perfecta al medio.

En funcién de sus necesidades de refugio, su tipo de alimentacién y su capacidad de natacion,
cada especie mantiene un grado diferente de dependencia y proximidad con el fondo. Asi,
podemos distinguir dos grandes grupos de peces: los peces pelagicos, que pasan gran parte de
su vida en mar abierto, lejos del fondo, y los peces bentdnicos, que viven en estrecha relacidn
con el sustrato o fondo marino. Por ejemplo, el atun (Thunnus thynnus) y la caballa (Scomber
scombrus) son peces pelagicos, mientras que el lenguado (Solea solea) y el rape (Lophius

piscatorius) son peces bentdnicos.

2. CLASIFICACION

Hablamos de peces condrictios cuando nos referimos a los peces con esqueleto cartilaginoso
(tiburones, rayas y quimeras), y de peces osteictios cuando nos referimos a los peces con

esqueleto 6seo (el resto de los peces).
El esqueleto de los peces estd dividido en tres partes:

o Crdneo: protege el cerebro.
o Columna vertebral: proporciona rigidez al cuerpo, protege y sirve de soporte a la

médula espinal. Las espinas son prolongaciones de las vértebras donde se insertan los



potentes haces musculares que se repiten a lo largo de todo el cuerpo y permiten el
movimiento ondulatorio caracteristico de los peces.

« Esqueleto apendicular: sirve de soporte a las aletas.

PECES OSTEICTIOS PECES CONDRICTIOS

(el resto de los peces) (tiburones, rayas y quimeras)

e Esqueleto éseo o mayoritariamente
e Esqueleto cartilaginoso.
osificado.
e Branquias cubiertas con las hendiduras
e Branquias cubiertas con el opérculo.
branquiales.

e Cuerpo recubierto de escamas. e Cuerpo recubierto de denticulos dérmicos.
e Generalmente presentan vejiga natatoria. [e No tienen vejiga natatoria.

e Dientes soldados a la mandibula. e Recambio dental.

3. ¢COMO SON?

Los peces suelen presentar un cuerpo hidrodindmico, generalmente recubierto de escamas

protectoras y provisto de aletas que les permiten nadar y realizar otros movimientos.

3.1 LA FORMA DEL CUERPO

El cuerpo de los peces presenta una gran variedad de formas, en funcién de su habitat. No
obstante, pueden agruparse en cuatro grandes tipos:

a) Cuerpo fusiforme: con forma de proyectil, adaptado para nadar a gran velocidad. Ejemplos:
el espetdn, la sardina, el atun, etc.

b) Cuerpo deprimido dorsoventralmente: aplanado de la parte dorsal a la ventral. Son peces
que viven sobre el sustrato. Ejemplos: el rape, el pez sapo, la raya, el torpedo, etc.

c) Cuerpo comprimido lateralmente: aplanado de un lado a otro. Ejemplos: el pez de San Pedro,
el pez mariposa de hocico largo, el pez cirujano, el lenguado, etc.

d) Cuerpo alargado o serpentiforme: alargado, cilindrico y con aspecto de serpiente. Ejemplos:

el congrio, la morena, la anguila, el pez aguja, etc.

Lenguado Anguila



Sin embargo, hay que destacar que algunos peces tienen formas que no encajan con ninguno de

los grupos anteriores, como es el caso del caballito de mar.

3.2 LAS ALETAS

Aletas
Aleta
dorsales
% \ caudal
AR

25,

~ventrales

o Aletas pectorales: son dos aletas situadas una a cada lado del cuerpo. Se utilizan para
mantener el equilibrio, contribuir a la propulsion, actuar como timén y frenar.

o Aletas ventrales: son un par de aletas situadas en la parte ventral del cuerpo. Sirven
para estabilizar al pez y ayudarle a frenar. En algunos casos pueden estar modificadas
en forma de ventosa para adherirse a las rocas o desplazarse por el fondo.

o Aleta dorsal: es una aleta que permite al pez estabilizarse y realizar cambios rapidos de
direccion. Muchos peces presentan dos aletas dorsales: la primera suele ser larga y
espinosa, mientras que la segunda es mas pequefia y de radios blandos. Puede presentar
modificaciones utilizadas para la defensa, para atraer a las presas (como en el rape) o
para adherirse a otros animales marinos (como la rémora). En el caso de los caballitos
de mar, incluso, pueden darle un movimiento ondulatorio.

o Aleta anal: contribuye a la estabilidad del pez y le ayuda a girar. Estd situada en la parte
ventral, cerca del ano. Puede ser alargada o estar modificada para intervenir en la
reproduccion o en la construccion de refugios.

o Aleta caudal o cola: proporciona la mayor parte de la propulsién. Su forma indica si un
pez estd adaptado a nadar rapidamente (cola semilunar o escotada) o si se desplaza mas
lentamente (cola redondeada o lanceolada). Los caballitos en cambio, tienen una cola

prensil que les permite cogerse a los tallos y a las algas.

Cola semilunar Cola escotada Cola redondeada Cola lanceolada



3.3 LAS ESCAMAS

La gran mayoria de los peces dseos tienen el cuerpo recubierto de
escamas, aunque algunas especies las sustituyen por placas o espinas
(como el pez globo o el esturidn), mientras que otras presentan la piel

desnuda y resbaladiza, sin escamas, como es el caso de los blénidos.

Las escamas actlan como una armadura protectora. Estdn recubiertas
por una sustancia secretada por la piel que ayuda a proteger al pez frente

a enfermedades y parasitos, ademas de mejorar su desplazamiento en el

agua. La mayor parte de los peces cartilaginosos tienen el cuerpo
Denticulo dérmico
recubierto de denticulos dérmicos. Otros, en cambio, carecen de este

revestimiento, como ocurre con las rayas eléctricas, las pastinacas y las aguilas marinas.

4. LA RESPIRACION: LAS BRANQUIAS

Los peces aprovechan el oxigeno disuelto en el agua para respirar y, para ello, utilizan las
branquias. El agua entra por la boca y se dirige hacia las branquias, donde se capta
aproximadamente el 80 % del oxigeno disuelto. En cambio, los mamiferos solo aprovechan entre
un 20y un 25 % del oxigeno presente en el aire.

Las branquias estan formadas por una doble ldmina de
filamentos sostenida por un arco branquial. Las hileras de

filamentos aumentan enormemente la superficie de absorcion

de oxigeno, ya que estan rodeadas por capilares sanguineos. El
oxigeno pasa del agua a la sangre a través de sus membranasy, Arcos branquiales

posteriormente, es distribuido por todo el cuerpo.

5. LOS SENTIDOS: LA LINEA LATERAL

La mayoria de los peces poseen seis sentidos: la vista, el oido, el olfato, el gusto, el tacto y la
linea lateral.
La linea lateral es un 6rgano que les informa de la presencia de posibles presas o depredadores

en la oscuridad, y les permite orientarse y mantener el equilibrio frente a las corrientes.



Esta formada por una serie de escamas modificadas, provistas de pequefias aberturas centrales
gue permiten que el movimiento del agua llegue a las células nerviosas. Estas se disponen a lo

largo de una linea que recorre ambos lados del cuerpo, desde la cabeza hasta la cola.

Escama de linea lateral

6. L’ALIMENTACIO

La alimentacién de los peces es muy diversa. Existen peces herbivoros (que se alimentan de
vegetales), carnivoros (que comen otros animales), detritivoros (que se alimentan de detritos) y
omnivoros (que consumen tanto materia vegetal como animal).

Sin embargo, las larvas y los peces jévenes presentan una dieta diferente de la de los adultos,
ya que se alimentan de zooplancton. Los caballitos de mar también lo hacen gracias a una boca

tubular que les permite succionar estos organismos.

7. LA REPRODUCCION

La mayor parte de los peces presentan fecundacién externa, es decir, las células sexuales son
liberadas al medio y se unen en el agua. Sin embargo, en los condrictios y en algunos osteictios
la fecundacidn es interna: la unién de las células sexuales tiene lugar en el interior del cuerpo de
la hembra. La fecundacion interna estd asociada a la cépula, que a menudo va precedida de un
cortejo nupcial mas o menos complejo, y a la existencia de érganos copuladores.

La mayoria de los peces son oviparos: ponen huevos que son expulsados al exterior durante el
desove. El nimero de huevos varia segun el grado de supervivencia de la especie. La lubina, la
sardina y el pez luna (Mola mola) son ejemplos de peces oviparos.

La tintorera (Prionace glauca), la musola (Mustelus mustelus) y algunos peces 6seos de agua
dulce son viviparos. En estas especies, los embriones se desarrollan en el interior de la madre y,
durante el periodo de gestacidn, se alimentan gracias a secreciones maternas especiales.

Los llamados ovoviviparos incuban los huevos dentro de una cavidad interna del cuerpo y
liberan las crias al agua cuando ya estan completamente desarrolladas. Aqui encontramos el
caso de los caballitos de mar, donde ademas, la hembra le transfiere los huevos al macho, éste

los fecunda y los cuida dentro de la bolsa incubadora. Cabe mencionar que durante el



apareamiento, los caballitos de mar realizan una parada nupcial para encontrar pareja que

consiste en una serie de danzas.

PROPUESTAS DIDACTICAS

Para aprovechar al maximo la actividad, os proponemos una serie de actividades para trabajar

tanto antes como después de la visita a L’Aquarium con vuestro alumnado.

Asimismo, os recordamos que también podéis participar en el Dia del Maestro en L’Aquarium.
Durante las tardes laborables (de forma gratuita y con reserva previa), el equipo del
Departamento de Educacion de L’Aquarium os mostrara las instalaciones mientras os presenta

in situ nuestra propuesta pedagdgica.

Algunas propuestas:

« Conocer los siguientes conceptos: pez, vertebrado, escama, aletas, reproduccion, oviparo,

viviparo, ovoviviparo, respiracion y branquias.

o A partir de un dibujo, identificar las principales partes del cuerpo de un pez y averiguar cual

es la funcion de cada una de ellas. éQué los diferencia del resto de los animales marinos?

e o Elegir, por grupos, uno de los peces observados durante la visita a L’Aquarium de
Barcelona. Determinar dénde vive a partir de sus caracteristicas (color, forma, etc.) y de las
de su entorno. ¢Es una especie mediterranea o tropical? ¢En qué comunidad vive? ¢Como

se defiende? Podéis presentar los resultados al resto de la clase mediante una presentacion.

« Bailar diferentes canciones representando el movimiento de varios animales, puede hacerse

como juego entre equipos donde tengan que adivinar al animal que estan representando.

« Crear una pequefia coreografia ya sea en grupo o individual, donde expliquen una pequefia

historia y hagan una representacion en el resto de la clase.
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Webs de interés:

e [’Aquarium de Barcelona: www.aquariumbcn.com

e Acuario de Monterrey: http://www.mbayag.org/Ic/activities/

Mucho material diddctico para imprimir, videos, etc.

e Enciclopedia virtual de los vertebrados espafioles: http://www.vertebradosibericos.org/

Informacién muy completa de diversas especies.

e Mare Nostrum: www.marenostrum.org

Informacién muy completa sobre biologia marina, con fotos, etc.

e Animales marinos: www.animalesmarinos.net/es/index.php

Videos

e Apareamiento de caballitos de mar: https://www.youtube.com/watch?v=SYf9MJFsgYg

e Nacimiento de caballitos de mar: https://www.youtube.com/watch?v=MsHCarrU-Gk

e Banco de peces: https://www.youtube.com/watch?v=xYl4mOxFcCU

e Ejemplos de camuflaje:

https://www.youtube.com/watch?v=ZpbWTpXWOAQ

https://www.youtube.com/watch?v=4EsesKkQeo2U
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L’AQUARIUM DE BARCELONA
Aspro Ocio, S.A. - Moll d’Espanya del Port Vell, s/n. - 08039 Barcelona
Informacion y reservas de grupos:

Tel. 93.221.74.74 - reserva@aquariumbcn.com - www.agquariumbcn.com

Horarios

Abierto todos los dias de afio a las 10h (lunes incluidos)
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